
Das Team der Kurzzeitpflege (KZP) möchte seinen Gästen den Aufenthalt so 
angenehm wie möglich machen. Dieses Merkblatt gibt Ihnen wichtige Informa-
tionen für eine optimale Vorbereitung.

Bitte vor der Aufnahme erledigen:

Aufnahmevertrag abschließen.

Antrag auf Übernahme der pflegebedingten Kosten für die KZP/Verhinderungspflege bei der 

     Pflegekasse stellen. 

 Bitte den Hausarzt informieren und die Chipkarte einlesen lassen.

Aktueller Medikamentenplan vom Hausarzt unterschrieben sowie eine Diagnosen-Liste, sofern 

      kein direkter Übergang vom Krankenhaus erfolgt.

Bitte mitbringen:

Hygieneartikel: Seife/ Waschlotion, Zahnbürste,- creme,-becher; Hautpflegelotion, spez. Cremes/   

      Salben, Deodorant, Taschentücher, Kamm, Bürste, Rasierapparat, ggf. Inkontinenzvorlagen 

 Tages- und Nachtkleidung

Gehstock, Rollator, Rollstuhl – mit Namen gekennzeichnet

 Krankenkassenkarte, Befreiungskarte für Rezeptgebühren

Medikamente in ausreichender Menge, wenn der Pflegegast aus dem Krankenhaus kommt, 

      unbedingt die vorhandenen Medikamente von zuhause mitbringen!

Ggf. Verbandmaterial

Ggf. Blutzuckertestgerät, Teststreifen, Lanzetten, Spritzen oder Pen

 Persönliche Gegenstände, beispielsweise Fotos, Wecker, Bücher, Lieblingskissen

 Bargeld (für Friseur oder Fußpflege)

Gestellt wird: 

Handtücher und Waschlappen

Organisatorisches:

Hin und Rücktransport bestellen (für Gäste, die aus einem Krankenhaus zur KZP kommen nur 

     Rücktransport).

 Es gibt keine feste Besuchszeiten, viele Gäste machen jedoch eine Mittagspause.

 Bitte die Abholzeit für den Entlassungstag frühzeitig absprechen (circa eine Woche vorher).

 Fehlende Medikamente und Inkontinenz-Vorlagen können von der KZP über die Apotheke am 

    Clemenshospital bestellt werden. Die Rechnung wird Ihnen zugeschickt. 

Für Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung!

Martina Stegemann, Pflegedienstleitung der Kurzzeitpflege 

Tel. 50074334 oder 50072010

 Bettwäsche  

Ggf. Sondenkost und Zubehör

 Telefonnummer von einer Kontaktperson

Haus- und Straßenschuhe

Merkblatt


